Ballschul-Camp der PST Trier - Mit Spiel, SpaB & Bewegung durch den Herbst

Spielen, neue Sportarten kennenlernen und motorische Weiterentwicklung: Auch in den
Herbstferien wollen wir uns die Freude an der Bewegung erhalten und der hohen Nachfrage an
sportlichen Aktivitaten nachkommen.

Erstmals bietet der Post-Sport-Verein Trier (PST Trier) ein Camp der seit knapp einem Jahr
stattfindenden Ballschule an und hofft auf viele sportbegeisterte Kinder. Im Mittelpunkt des
Tagescamps stehen Spiel, Spal3 & gute Laune kombiniert mit motorischen sowie koordinativen
Herausforderungen.

Wann: 12.10.2020, 10:00 — 15:00 Uhr

Wo: PST Trier, AusoniusstraBBe 5, 54292 Trier

Wer: Kinder von 5 — 10 Jahren

Kosten: 30,00 € fur Mitglieder / 40,00 € fir Nichtmitglieder

Geschwisterkinder erhalten einen Rabatt von 10€

Schwerpunkte des Camps sind unter anderem:

- koordinative und motorische Schulung
- Kennenlernen und spielen mit unterschiedlichen Sportgeraten
- Geschicklichkeitstraining

Geleitet wird das Camp von lizenzierten Trainern, deren Anliegen es ist Ihre Kinder alters- und
kindgerecht spielen zu lassen, sie aber auch zu fordern & férdern. Sie haben Interesse? Dann
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Ballschul-Camp der PST Trier - Mit Spiel, SpaB & Bewegung durch den Herbst

melden Sie sich an

info@pst-trier.de oder holger.sittmann@gmail.com
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